
Instagram passará a borrar 
imagens com teor suicida
/// Tecnologia/// pág. 07

Cinza, marrom ou preto?
Como acertar no tom da 
sombra para a sobrancelha
 ///Beleza/// pág. 04

Cores que dançam: uma 
experiência que encanta
 ///Kids/// pág. 10

Peixes também vão
 ao veterinário?
///Pets/// pág. 11

08 de fevereiro de 2019

 De acordo com cientistas da Universidade Nacional 
Autônoma do México (UNAM), é fato que todos nós 
somos suscetíveis à influência social. E, em um ar-
tigo publicado no periódico Proceedings of National 
Academy of Sciences, os pesquisadores afirmam que 
existe uma idade específica em que passamos a pon-
derar a opinião aleia. Páginas 08 e 09

Quando começamos 
a ser influenciáveis?
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É uma semana muito significativa 
para ancorar suas metas profissionais. Há 
conclusões de documentos e uma visão 
mais ampla dos resultados alcançados. O 
cenário é excelente e propício para o seu 
desenvolvimento, entretanto é importante 
lidar com a sua imagem e agir com posturas 
adequadas para o momento. É uma sema-
na ótima para divulgar ideias, viajar e dar 
início aos estudos. A pessoa amada ainda 
finaliza processos emocionais que acionam 
crises e mudanças profundas. Busque, nes-
ta semana, refletir sobre as experiências 
que colocam o cônjuge numa situação que 
depende dele(a) mesmo.

Valentina se defende de Murilo, e 
Jorge ajuda a patroa. As crianças ex-
plicam para Machado sobre o sumiço 
de Feijão. Marcos Paulo percebe o es-
tado de Valentina e tenta descobrir o 
que aconteceu. Murilo avisa a Gabriel 
que tem um plano contra Valentina. 
Júnior, Luz, Clotilde, Peçanha e Ma-
chado procuram por Feijão. Afrodite 
conta para Cristiana e Diana sobre 
sua separação. Lourdes Maria sai para 
jantar com Olavo. Mirtes proíbe as 
beatas de falarem com Jurandir. Luz 
conversa com Aranha sobre o estado 
de Sóstenes. 

VERÃO 90

O SÉTIMO GUARDIÃO

ESPELHO DA VIDA

AS AVENTURAS DE POLIANA

João tenta se explicar para Manu, 
mas a menina vai embora do local. 
Janaína promete dinheiro a Galdino, 
caso ele descubra o paradeiro de Jerôn-
imo. Moana se desculpa com João. Ála-
mo defende Diego e Catraca, e manda 
Quinzinho soltá-los. Otoniel conta a 
Janice que foi demitido. Janaína se 
propõe a ajudar a família de Janice, se 
candidatando à vaga de vendedora da 
confecção de Álamo. Raimundo planeja 
novas estratégias para o Baião de Dois. 
Janaína pega roupas em consignação 
na confecção de Álamo para vender. 
Manu se emociona ao escutar a música 
do Patotinha Mágica e com a declaração 
de amor de João na Maremoto FM. 

Débora vai à padaria e Afonso 
senta-se com ela, aproveitando para 
tirar satisfação sobre a conversa que 
ambos tiveram em casa. Lorena, Gael, 
Mario e Benício armam um plano para 
que o piquenique que Claudia e Durval 
combinaram de fazer seja atrapalha-
do. Hugo e Éric se reconciliam. Afon-
so leva um belo buquê de flores para 
Luísa e tenta agradá-la de todas as 
maneiras possíveis. Verônica, Arlete 
e Gleyce vão até a padaria e Durval 
repara atentamente no colar e no anel 
que as esposas de Roger e de Lindo-
mar estão usando. Luísa tranquiliza 
Afonso, dizendo que não vai deixá-lo 
para ficar com Marcelo. Os capangas 
que seguiram João invadem a casa 
de Marcelo e, feijão, furioso, late para 
eles. O debate entre as chapas Con-
tente e Universo jovem tem início. 
João e Hugo se apresentam como 
novos membros da chapa Universo 
Jovem. 
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É uma semana muito importante para 
o seu desenvolvimento. Aqui as experiên-
cias o deixam em destaque para tomar de-
cisões com consciência do seu potencial. O 
céu anuncia contatos com outras pessoas e 
um burburinho bom para ancorar as metas 
e objetivos em comum com outras pessoas. 
O cuidado ainda ronda o campo emocional, 
que exige de você amadurecimento inter-
no, principalmente para lidar com pessoas 
do seu ambiente próximo. É uma semana 
muito positiva para a troca afetiva. Ambos 
estão mais conscientes e com clareza su-
ficiente para lidar com a vida e os projetos 
em comum.

É uma semana de elaboração emocio-
nal. A Lua Nova anuncia um novo momento 
emocional e novas reflexões que lhe confe-
rem ganho de consciência sobre situações 
que até então estavam ocultas. Um passo 
mais estratégico é imprescindível para 
o seu desenvolvimento profissional, que 
segue em crescimento e com excelentes 
resultados. O autoconhecimento e o geren-
ciamento dos medos são essenciais para 
obter resultados. Uma conversa em segre-
do pode ser muito esclarecedora. A pessoa 
amada está mais reclusa e com a necessi-
dade de expressar o que pensa de forma 
reservada.

É uma semana muito favorável para 
você. Os projetos são evidenciados, assim 
como a movimentação de ideias. A inte-
ração com os amigos também estão em 
destaque. No final de semana, Marte, seu 
regente, faz ângulo exato com a Lua e fa-
vorece as suas decisões. Mas certamente é 
uma semana ótima. Nesta semana, a pes-
soa amada está voltada às responsabili-
dades e às metas futuras. As experiências 
voltadas ao relacionamento elevam a sua 
consciência para o que é importante nes-
te momento. Os projetos devem ser colo-
cados em prática, entretanto é necessário 
agir com maturidade na troca afetiva.

É uma semana excelente para divul-
gar informações, iniciar cursos e dar vazão 
a caminhos filosóficos. O céu colabora com 
projetos que precisam ser colocados em 
movimento e que agregam conhecimento. 
O momento está ótimo para ampliar as re-
lações e acessar novas culturas. Há reso-
luções de documentos. A semana colabora 
com a expansão de projetos que envolvem 
o casamento. A pessoa amada está aberta 
e disposta a ampliar o campo de visão para 
inovar a relação. O cônjuge está em con-
dições de examinar as suas ideias e elevar 
o seu estado de consciência, mas ainda 
existem fatores emocionais que vêm sendo 
gerenciado pela pessoa amada.

Há bons contatos que colaboram com 
o crescimento do seu trabalho. É uma se-
mana que favorece a conclusão de investi-
mentos. É necessário avaliar as condições 
que vêm realizando as mudanças em sua 
vida, colocando como base a segurança 
material. As decisões são fortes e impac-
tantes para o seu crescimento. A pessoa 
amada está madura o suficiente para assu-
mir compromissos e uma vida mais segura 
profissional. É importante entender que 
ainda faltam algumas questões a serem 
sanadas e que podem ser absorvidas como 
exigências externas. Tudo isso afeta o rela-
cionamento, que vem passando por trans-
formações significativas.

É uma semana para dar novos pas-
sos no relacionamento. Os caminhos estão 
abertos para uma nova interação que via-
bilize as metas em comum. O céu favore-
ce uma conversa, acordos ou negociações 
tanto com o cônjuge quanto com sócios ou 
parceiros. Você está confiante de que a si-
tuação vai tomar um novo rumo e tudo se 
resolverá. É uma semana ótima para lidar 
com assuntos do coração. Os anseios que 
transitavam a relação estão amenizados 
nesta semana e você inicia uma nova fase, 
muito mais favorável a dois. Os projetos 
são tocados com favorecimento e cresci-
mento. É certamente uma semana conclu-
siva e satisfatória.

É uma semana ótima no trabalho. O 
céu favorece reuniões, exposição de ideias, 
negociações, treinamentos e convites que 
agregam o seu crescimento. Você está sen-
do levado a colocar em prática todo o seu 
potencial, viabilizando os projetos e a troca 
de informação. Se estiver em busca de um 
novo trabalho, você começa a semana com 
excelentes novidades. É uma semana cu-
rativa no relacionamento. A pessoa amada 
está disposta a mudar e a refletir sobre as 
suas próprias decisões. Com certeza am-
bos estão passando por uma nova sintonia 
nesta troca, e dispostos a seguir mais leves. 
O ingresso de Vênus em Capricórnio auxilia 
no prazer a dois e em reconciliações.

É uma semana ótima para interagir 
com filhos, com o lazer e com o namoro. A 
semana vem com novidades e aponta um 
cenário favorável para desenvolver os ta-
lentos e todo o seu potencial. Você se sen-
te feliz e motivado a inovar. O cenário lhe 
deixa em destaque e todos percebem o seu 
brilho. O momento é favorável para iniciar 
cursos, viajar e também para as relações 
com pessoas próximas. A semana é muito 
positiva para o relacionamento, mas é im-
portante entender que o cônjuge vem pas-
sando por grandes definições que afetam a 
convivência familiar. É fundamental enten-
der todo esse processo para que transite 
bem por esses desafios.

É uma semana importante para inovar 
assuntos familiares, domésticos e de imó-
vel. O cenário traz movimento e interação 
de informações com parentes ou pessoas 
próximas. Há prosperidade e investimentos 
que podem se relacionar com a família. É 
uma semana muito promissora. É neces-
sário refletir sobre suas ações e atuar com 
autocontrole. O cônjuge está aberto a ex-
pressar o que pensa e a se relacionar com 
as pessoas próximas. É importante enten-
der o momento familiar, porque ele interfe-
re na vida a dois. Você prefere manter uma 
postura controladora, que de alguma forma 
interfere negativamente na troca afetiva.

É uma semana excelente para divulgar 
ideias e obter uma interação com parentes 
ou pessoas próximas. Você está passando 
por uma fase de crescimento e expansão 
de seus valores. O momento está excelente 
para planejar viagens e estudos. O cenário 
colabora com novas ideias, reuniões e des-
locamentos. É positiva a convivência com 
a pessoa amada, com a intenção de trocar 
ideias e realizar planos que agregam mo-
vimento. Mas o desafio é projetado nas fi-
nanças. Tanto você quanto a pessoa amada 
devem manter um controle saudável em 
relação ao planejamento material que aca-
ba interferindo na troca afetiva.

É uma semana importante para tomar 
decisões que impactam os recursos mate-
riais e a vida profissional. O cenário indica 
que você pode conquistar crescimento por 
meio de bons acordos e também anuncia 
uma nova fase daqui para frente. Mas é im-
portante alertar que você ainda passa por 
uma fase de vigília para analisar posturas e 
desfechos importantes em sua vida. É uma 
semana importante para analisar os proje-
tos a dois que envolvam investimentos. O 
cenário indica que as decisões que o casal 
deve tomar interferem em outras pessoas, 
portanto é necessário ter essa consciência. 
Os assuntos do coração acabam afetando 
ainda mais você, porque existem mudanças 
pontuais que o tiram da zona de conforto.

André garante a Cris que irá res-
gatá-la da clínica. Ana e Flávio pensam 
em retornar ao Rio de Janeiro com 
Cris. Bola e Daniela comemoram a 
simpatia e a simplicidade de Gigi. An-
dré confronta Isabel, que tenta entrar 
no hospital onde Cris está internada. 
Ana e Flávio estranham encontrar Isa-
bel na clínica. Mariane procura Marce-
lo. Mauro e Gigi se reencontram. Ger-
son dá uma lição de moral em Sheila. 
Sheila decide romper seu acordo com 
Isabel e afirma que tem uma prova 
contra a vilã. Alain visita Cris, que pede 
para ler a carta de Julia para Piedade 
novamente. Em sua terapia, Daniel vis-
lumbra o rosto de Cris/Julia, e garante 
a Letícia que descobrirá a identidade 
da moça.

O que muita gente imaginava 
e vinha comentando nos últimos 
tempos foi confirmado pela canto-
ra Pabllo Vittar nesta terça-feira, 5. 
Isso porque a cantora confirmou em 
entrevista para uma rádio que real-
mente não é mais amiga da cantora 
Anitta.

Para quem não se lembra, Anitta 
e Pabllo Vittar eram bastante amigas 
no passado. Elas gravaram juntas o 
rit Na Sua Cara, música que em 2017 
estourou em todas as paradas e fez 
muito sucesso. Apesar do sucesso, 
as duas teriam se desentendido por 
conta de custos em relação a pro-
dução. Na época, Anitta teria ques-
tionado os gastos da produção com 
a drag queen e o processo de edição. 
Quase dois anos depois, a relação 
entre as duas artistas pop segue 
sendo motivo de dúvida entre os fãs.

Em entrevista para o programa 
de rádio, Pabllo Vittar foi colocada 
contra parede por um ouvinte que 
questionou se realmente ela ainda 
era amiga de Anitta. “Eu não tenho 

Pabllo Vittar abre o jogo sobre relação com 
Anitta: “A gente não é amiga”

nenhuma raiva de Anitta. Hoje em 
dia, a gente não se fala. A gente não 
é amiga”.

Pabllo Vittar também disse ser 
grata a Anitta e mandou um recado: 
“Mas eu não desejo nenhum mal para 
ela. Sempre acompanho os lança-
mentos dela. Mandei mensagem 
para ela no final de ano, desejando 
um ótimo ano, que Deus abençoe 
sempre ela. Sou muito grata por 
tudo que ela fez por mim, apesar de 
tanta fuxicada, que Gominho mesmo 
sabe”.

Pabllo acredita que o mundo 
artístico está vulnerável a ter suas 
brigas aumentadas:

“Quando você tá nesse mundo 
de artistas e de exposição, as pes-
soas gostam de falar muita coisa. E 
muita coisa que as pessoas falam é 
mentira, né cara? Vou falar o que? 
Me defender? Vou estar com minha 
cabeça e minha consciência tran-
quilíssima, inclusive Anitta, se você 
estiver ouvindo, um beijo, sucesso!”, 
disparou a cantora.
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Vasinho para as plantas pode ganhar até um colorido, caso você não queira uti-
lizá-la ao natural

Fácil de encontrar e com cus-
to acessível, a corda de sisal é um 
material resistente e que serve de 
base para a criação de vários obje-
tos de decoração.

E o mais legal é que na maioria 
dos projetos só é preciso utilizar a 

Aprenda como decorar com corda de sisal
corda de sisal e cola quente, mate-
riais que você encontra com faci-
lidade. A Gazeta separou algumas 
ideias de “faça você mesmo” com 
corda de sisal, para você deixar a 
sua casa ainda mais bonita e ac-
onchegante.

O sousplat é uma ótima opção para 
substituir a toalha ou o jogo americano

A execução do tapete de sisal exige um pouco mais tempo e de técnica também. 
Mas pode confiar, não é nada que você não consiga tirar de letra

O puff de pneu e sisal exige um pouco mais de materiais, mas a execução é rela-
tivamente simples

Renove o seu banheiro com esta ótima 
ideia de espelho

Um cesto de lixo pode ficar muito char-
moso Aquela fruteira sem graça pode ganhar muito charme com a corda



///  Trends  ///  Gazeta   ///  08 de fevereiro de 2019beleza

Na hora de preencher as so-
brancelhas com maquiagem, é 
preciso, além de ter leveza nas 
mãos e alguns truques, como 
saber escolher bem a tonalidade 
que mais combina com o tom nat-
ural dos fios. Quem usa sombra 
para esse tipo de correção precisa 
mesmo acertar no tom, para que o 
resultado não pareça artificial de-
mais ou mesmo esquisito.

Os cabelos 
castanhos combinam 
com marrom claro
Quem tem as madeixas 

castanhas deve combinar o tom 
da sombra para sobrancelha com 
tons de marrom. Os castanhos 
mais claros pedem sombra com 
tonalidade em fundo acinzentado. 
Já os castanhos mais escuros po-
dem ficar muito bem com nuances 
de marrom claro ou médio.

Se a pele também for mais 
clarinha, o ideal é usar a sombra 
em tonalidades de marrom claro, a 
fim de que a sobrancelha não con-
traste tanto com o rosto.

Evite o preto mesmo 
nas sobrancelhas 
mais escuras
Quem tem os cabelos castan-

hos escuros ou pretos pode achar 
que aproveitar a sombra preta 
será a melhor escolha para corri-
gir as sobrancelhas. Mas isso não 
é necessariamente verdade. O 
preto, normalmente, deixa a so-
brancelha com um aspecto muito 
forte e/ou artificial.

Portanto, mesmo quem tem os 
cabelos mais escuros deve apostar 
nos tons de marrom. Nesse caso, 
o marrom fechado garante que o 
look seja mais marcante e, ao mes-
mo tempo, natural. A dica vale para 
peles escuras, negras e também 
peles mais claras.

Tons acinzentados 

Cinza, marrom ou preto?
Como acertar no tom da 
sombra para a sobrancelha

para as loiras
Cabelos loiros, sejam naturais 

ou coloridos, ficam melhores com 
as sobrancelhas também em tons 
mais claros. Mas sem exageros. A 
dica é escolher um tom de sombra 
com fundo acinzentado.

Dessa forma, a combinação fi-
cará discreta, sem criar um grande 
contraste com os cabelos.

Misture mais de 
uma cor para garantir 
o efeito natural
Se você acha que, por exemp-

lo, o marrom claro não está muito 
natural em suas sobrancelhas, e o 
marrom médio ficará muito forte, 
a dica é misturar mais de uma cor 
para chegar ao tom ideal para seu 
perfil.

Não exagere na mistura. Se-
lecione até três cores diferentes 
para usar e chegar na tonalidade 
de aspecto mais natural para o 
rosto. É importante lembrar que as 
sobrancelhas podem não trazer a 
mesma tonalidade em toda a sua 
extensão. Normalmente, começam 
mais claras e escurecem no final. 
Então, vale a pena esfumar a som-
bra para sobrancelha, a fim de evi-
tar muito contraste nos fios.

Não deixe de 
observar o tom natural 
da sua sobrancelha
Não só os cabelos e a cor da 

pele importam na hora de acertar 
o tom da sombra para a sobrancel-
ha. É válido levar em consideração 
o tom natural da sua sobrancelha 
para fazer a correção.

Lembre-se que os fios da so-
brancelha emolduram os seus 
olhos — e eles podem ser mais 
claros ou mais escuros que seus 
cabelos, não é mesmo? Fazer o 
preenchimento das sobrancelhas 
com um tom errado pode deixar o 
seu visual muito carregado e bem 
longe de parecer natural.

Quem usa sombra para corrigir as sobrancelhas precisa mesmo acertar no tom, 
para que o resultado não pareça artificial demais ou mesmo esquisito

Maquiagem bem-feita e de-
lineador nos olhos têm tudo a ver. 
E quando falamos em delineador, 
aposto que logo vem à mente o 
delineado gatinho, não é mesmo? 
Afinal, não há nada melhor para 
realçar o seu olhar e deixá-lo mais 
atraente, transformando completa-
mente o visual, como um lindo de-
lineado gatinho.

Mas como acertar o traço de 
uma vez? Errar a mão no delinea-
dor é muito comum. Porém, alguns 
truques podem ajudar.

Apoie o dedo 
mindinho na bochecha
A linha sairá totalmente irreg-

ular se sua mão não estiver firme. 
E como é muito normal a mão ficar 
trêmula na hora de aplicar o delin-
eador, a dica aqui é dar apoio a ela. 
Esse suporte pode muito bem ser a 
sua bochecha!

Ao segurar o pincel ou a cane-

Delineado gatinho perfeito: truques 
para não errar a mão ao fazer o traço

ta delineadora (com os indicadores, 
dedo médio e o polegar), você pode 
amparar o dedo mindinho na bo-
checha. Isso dará à sua mão maior 
estabilidade e controle na hora de 
fazer os movimentos.

Faça um teste com um 
lápis preto antes de usar 
o delineador líquido
O começo pode ser o mais 

difícil, principalmente quando esta-
mos usando um delineador líquido. 
Para ajudar nessa missão, o truque 
é fazer o traço usando um lápis 
preto. Por ser mais firme e mais 
fácil de “moldar”, vale a pena fazer 
um esboço com vários pontos ou 
traços bem rentes à linha de cílios, 
que não precisam ficar perfeitos.

Você com certeza verá que 
ficará mais fácil seguir o traço já 
feito com o delineador líquido para 
garantir um delineado gatinho per-
feito.

Comece o traçado do
delineado gatinho 
pelo centro
Quem não tem tanta prática 

com o delineado gatinho, a sug-
estão para deixar o processo mais 
simples é começar desenhando 
uma linha fininha. Partindo do cen-
tro do olho e engrossando esse 
traço ao seguir na direção do canto 
externo.

Para finalizar, basta preench-
er marcando bem o desenho do 
“gatinho”, mas sem exageros e sem 
prolongar demais para evitar bor-
rões.

Não estique demais a pele
Segurar a pálpebra ajuda, es-

pecialmente se ela estiver trêmu-
la. Mas esticar demais sua pele 
não é uma boa ideia. Isso porque, 
ao soltar a pálpebra, sua pele e o 
traçado feito podem enrugar. O 
resultado não será muito interes-
sante: provavelmente ficará mais 
tremido do que sem esticar a sua 
pele. E não é isso o que queremos, 
não é mesmo?

Abra mão do 
perfeccionismo
Por último, mas não menos 

importante: você não precisa se 
preocupar tanto em fazer os dois 
delineados exatamente iguais. Isso 
é quase impossível de acontecer: 
ninguém é uma máquina, certo? 
Exigir esse nível de perfeição só 
atrapalhará o seu processo e pode 
fazer com que você tente ajeitar 
tanto o traçado que nunca consiga 
chegar a uma finalização do desen-
ho.

Uma assimetria discreta não 
tem problema nenhum. Acredite: 
ninguém vai reparar! Deixe para 
fazer alterações só em casos de 
erros muito gritantes. Lembre-se 
que a prática diária é que trará mel-
hores resultados à sua técnica.

Errar a mão no delineador é muito comum mas não há nada melhor para realçar o seu olhar e deixá-lo mais atraente, trans-
formando completamente o visual
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O Brique da Praça faz real-
iza sua segunda edição de 2019 
neste sábado (9), a partir das 08h 
na Praça Centenário, em Ben-
to Gonçalves. Os comerciantes 
levarão para o evento produtos 
como vestuário, artesanato, ali-
mentação entre outros.

O que é o evento
Realizado desde 2002 pela 

Instituição Pequeno Grande 
Campeão, tem o objetivo de in-
tegrar as entidades assistenciais 
do município e pessoas físicas, a 
fim de comercializar produtos de 
qualquer natureza, produzidos ou 
doados. Os recursos obtidos são 
destinados à manutenção dos pro-
jetos sociais da instituição.

Brique da Praça acontece no sábado

Inscrições
Interessados poderão se in-

screver na sede da Instituição Pe-
queno Grande Campeão, localiza-
da na rua Júlio de Castilhos, 251, 

sala 12, no Centro. O horário é das 
14h às 16h. Mais informações po-
dem ser obtidas pelos fones (54) 
3453-7193 e (54) 99928-3380, 
ou pelo e-mail briquedapracabg@
hotmail.com.

Segunda edição do Brique da Praça acontece neste sábado

Que tal curtir o fim de sema-
na de muitas risadas e com um 
balde de pipoca? A Gazeta sele-
cionou um filme para sua sexta e 
seu sábado e domingo.

Sexta
Hoje à noite (08), às 19h40, 

tem o filme de ação e ficção cien-
tífica Thor: Ragnarok, no canal 
Telecine Premium. 

Sinopse: Thor (Chris 
Hemsworth) está preso do outro 
lado do universo. Ele precisa cor-
rer contra o tempo para voltar a 
Asgard e parar Ragnarok, a des-
truição de seu mundo, que está 
nas mãos da poderosa e implacá-
vel vilã Hela (Cate Blanchett).

Sábado
Para a sua tarde de sábado 

(09), o canal TNT vai exibir, às 
14h42, um filme para a criançada 
se divertir - e os adultos tembém, 
Os Incríveis.

Sinopse: Roberto Pêra (Craig 
T. Nelson) já foi o maior herói do 
planeta, salvando vidas e comba-
tendo o mal todos os dias sob o co-
dinome Sr. Incrível. Porém, após 
salvar um homem de se suicidar, 
ele é processado e condenado na 
Justiça. Uma série de processos 
seguintes faz com que o Governo 
tenha que desembolsar uma alta 
quantia para pagar as indeniza-
ções, o que faz com que a opinião 
pública se volte contra os super-
-heróis. Em reconhecimento aos 
serviços prestados, o Governo faz 
a eles uma oferta: que levem suas 
vidas como pessoas normais, sem 
demonstrar que possuem super-
poderes, recebendo em troca 
uma pensão anual. Quinze anos 
depois, Roberto leva uma vida pa-
cata ao lado de sua esposa Helen 
(Holly Hunter), que foi a super-
-heroína Mulher-Elástica, e seus 
três filhos. Roberto agora tra-
balha em uma seguradora e luta 
para combater o tédio da vida de 
casado e o peso extra. Com von-
tade de retomar a vida de herói, 
ele tem a grande chance quando 
surge um comunicado misterioso, 
que o convida para uma missão 
secreta em uma ilha remota.

Filmes na programação Net 
para o seu fim de semana

Domingo
Para o seu domingo (10) de 

tarde, o Space traz o filme de ação 
e suspence, Elysium, às 14h44.

Sinopse: Em 2159, o mun-
do é dividido entre dois grupos: 
o primeiro, riquíssimo, mora na 
estação espacial Elysium, en-
quanto o segundo, pobre, vive na 
Terra, repleta de pessoas e em 
grande decadência. Por um lado, 
a secretária do governo Rhodes 
(Jodie Foster) faz de tudo para 
preservar o estilo de vida luxuoso 
de Elysium, por outro, um pobre 
cidadão da Terra (Matt Damon) 
tenta um plano ousado para tra-
zer de volta a igualdade entre as 
pessoas.

Thor: Ragnarok conta com duas cenas pós-crédito, não deixe de conferir
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Para quem acompanha a 
Louis Vuitton, sabe que a marca 
não mede esforços para manter 
o máximo de glamour quando se 
fala de moda. Devido a isso, ela 
entra em um novo mercado: o de 
fone de ouvidos. Já no lançamen-
to, ela apresenta quatro modelos. 
Os aparelhos receberam o nome 
de Louis Vuitton Horizon Ear-
phones e deverá ser vendido por 
US$ 995, de acordo com a High 
nobiety.

Analisando as especificações, 
vemos que eles são muito pareci-
dos com os fones de ouvido MW07 
da Master & Dynamic. Em repro-
dução contínua, a durabilidade da 
bateria pode chegar a 3h30 ho-
ras, além disso, possuem drivers 
de berílio de alto desempenho de 

Depois de alguns meses de 
seu lançamento internacional, 
o Chromecast 3 chegou oficial-
mente ao mercado brasileiro nesta 
terça-feira, 5. Em um comunicado 
oficial à imprensa, a Google reve-
lou o lançamento do aparelho ao 
Brasil, o preço oficial do produto 
e mais alguns detalhes sobre suas 
melhorias e funcionalidades.

Segundo a empresa, a terceira 
geração oficial do dispositivo con-
ta com melhorias de hardware que 
permite um desempenho 15% mais 
veloz. Embora ele não ofereça 
suporte a conteúdo 4K, como era 
o caso de uma das variantes da 
segunda geração, os aprimora-
mentos da nova versão permitem 
transmitir conteúdos em Full HD 
com uma taxa de 60 quadros por 
segundo

Além da mudança interna, o 
Chromecast 3 traz alterações em 
seu design, com um visual mais 
arredondado e a troca do anti-
go logo do Chrome pelo discreto 
G da Google que vemos hoje em 
dispositivos como os speakers 
Google Home e os smartphones 
da linha Pixel. Embora no mercado 
internacional o novo aparelho para 
streaming tenha versões tanto na 
cor cinza quanto em branco, o 
Brasil receberá apenas a variante 
escura.

Funcionalidades e preço
A primeira versão do Chrome-

cast chegou ao país em 2014 e 
se tornou popular por permitir 

O Brasil paga o imposto mais 
caro do mundo em banda larga 
fixa, segundo a Agência Nacional 
de Telecomunicações (Anatel). Por 
meio de um estudo de benchmark-
ing, a agência usou os indicadores 
da União Internacional de Teleco-
municações (UIT) e dados sobre 
a carga tributária dos serviços de 
telefonia móvel (voz) e de banda 
larga fixa para chegar ao resultado.

Segundo o TeleSíntese, en-
quanto o Brasil é o país que pagua 
mais caro, ele é o 5° maior merca-
do de telefonia móvel, e o 6° maior 
em banda larga fixa. Foram anali-
sados, no total, 174 países.

Não é só na banda larga 

É fato que os tempos ficar-
am difíceis para o Snapchat após 
o Facebook colocar os Stories em 
basicamente todos os seus apps 
e fazer sucesso com a função es-
pecialmente no Instagram. Ao 
que tudo indica, porém, a chuva 
começa a diminuir para os lados do 
fantasminha azul e a Snap afirmou 
que parou de perder usuários.

Brasil é o país que tem o 
imposto de banda larga 
fixa mais caro do mundo

fixa que o Brasil paga bem caro: 
também é o quarto país que paga 
mais caro em impostos de telefo-
nia móvel. “Na telefonia móvel, o 
número é um pouco inferior, mas 
ainda assim, amplamente ma-
joritário: 116 países têm imposto 
igual ou menor a 20%”, explica o 
TeleSíntese.

A análise realizada pela Ana-
tel indica também um aumento 
nos preços de banda larga móvel 
entre 2015 e 2017, saindo de R$ 
21,12 por 1 GBs de internet para 
R$ 50. Segundo os técnicos da 
agência, a taxa de câmbio e a re-
tração econômica podem ser re-
sponsáveis pelo aumento.

Não é só na banda larga fixa que o Brasil paga bem caro: também é o quarto país 
que paga mais caro em impostos de telefonia móvel

Louis Vuitton entra no mercado 
de fones de ouvido de luxo

10mm. A diferença entre os dois 
está na assinatura da Louis Vuitton 
e no case de carregamento que a 
luxuosa marca possui e , lógico, no 
preço. Com US$ 299 você conseg-
ue comprar um fone da Master, já 
o da LV será necessário desembol-
sar quase o triplo do valor.

Mergulhando nesse mundo 
tecnológico que a companhia vem 
investindo, vale citar que no mês 
passado a empresa anunciou a se-
gunda geração de seus relógios in-
teligentes, que são equipados com 
o sistema operacional da Tambour 
Horizon. Ainda não foi anunciado 
o valor do dispositivo, mas espe-
ra-se que eles sejam vendidos 
entre US$2.250 e US$8.500, de 
acordo com o relatório da Hype-
beast.

Já no lançamento, a Louis Vuitton ela apresenta quatro modelos

Chromecast 3 chega oficialmente 
ao Brasil; confira preço e detalhes

a transmissão do conteúdo de 
smartphones, tablets ou laptops 
para as telas grandes mesmo de 
TVs que não tenham sistemas 
próprios.

Basta plugar o Chromecast 
em uma entrada HDMI e conectá-
lo a uma tomada e à sua rede WiFi 
para poder usar seu televisor para 
curtir apps como YouTube, Netf-
lix, Google Play, Spotify e muitos 

outros – incluindo alguns games. 
É possível ainda utilizar o dispos-
itivo para exibir apresentações 
no Google Slides e personalizar o 
Moto de Ambiente para exibir suas 
fotos favoritas na TV.

O Chromecast 3 já está dis-
ponível para vendas no Brasil 
nos principais varejistas físicos e 
online. O preço sugerido pela Gi-
gante das Buscas é de R$349,00.

Além da mudança interna, o Chromecast 3 traz alterações em seu design, com 
um visual mais arredondado e a troca do antigo logo do Chrome pelo discreto G 
da Google

Snapchat para de perder de usuários, amplia 
receita e prepara novidades

Segundo a companhia, o 
Snapchat terminou  o último tri-
mestre de 2018 com 186 milhões 
de usuários ativos todos os dias, o 
mesmo número do fim do terceiro 
trimestre de ano passado. Neste 
mesmo período de 2017, a quan-
tidade de usuários era um pouco 
maior, 191 milhões, mas os númer-
os de agora sinalizam que a perda 

foi estancada.
E se o número de usuários 

parou de cair, isso também se 
traduz em dinheiro: a companhia 
registrou o seu melhor trimestre 
em termo de receitas com arrec-
adação de US$ 390 milhões, cer-
ca de R$ 1,4 bilhão e 36% a mais 
do que no mesmo período do ano 
anterior. Com isso, o arrecado to-
tal no ano de 2018 chegou em US$ 
1,1 bilhão, algo em torno de R$ 4 
bilhões.

Apesar do bom desempenho 
financeiro, o Snapchat ainda não 
é lucrativo, mas nem isso chega 
a ser um grande problema neste 
momento. Isso porque o seu pres-
idente Evan Spiegel declarou que 
ela já conseguiu equilibrar receitas 
e despesas, um indicativo de que, 
além de usuários, a rede social 
vem deixando de perder dinheiro.

Para este ano, um dos planos 
é a aguardada revisão da inter-
face do aplicativo para Android. Na 
apresentação dos resultados do 
último trimestre e de 2018 inteiro, 
a empresa mostrou a nova versão 
do app (não há imagens públicas 
disso) e acredita que a renovação 
pode ser essencial para dar se-
quência ao crescimento indicado 
nos últimos meses.

Na apresentação dos resultados do último trimestre e de 2018 inteiro, a empresa 
mostrou a nova versão do app, que ainda não publicou imagens disso, e acredita 
que a renovação pode ser essencial para dar sequência ao crescimento indicado 
nos últimos meses
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Deixar o Facebook de lado 
por um tempo pode ser benéfico? 
Sim e você provavelmente já leu 
a respeito disso na Gazeta. Acon-
tece que um estudo realizado por 
pesquisadores das Universidades 
de Nova York e Stanford, ambas 
nos Estados Unidos, dão um pouco 
mais de substância a essa análise.

O estudo “The Welfare Effects 
of Social Media” (Os Efeitos de 
Bem-Estar das Mídias Sociais, em 
tradução livre), publicado no fim 
de janeiro, reuniu 2.488 pessoas 
que usavam o Facebook em média 
durante uma hora todo santo dia, 
dividindo toda essa gente em um 
grupo que abandonou e outro que 
continuou usando a rede.

Cada participante reportava 
as suas próprias sensações e var-
iações de humor durante o mês 
de estudo, indicando níveis de fe-
licidade e solidão, por exemplo, ou 
mesmo qual sentimento foi pre-
dominante nos últimos 10 minutos.

Quem deixou o Facebook
Após o mês de monitoramen-

to, os cientistas concluíram que 
se afastar do Facebook causa uma 
espécie de “efeito dominó”, com 
os usuários deixando um pouco de 
lado também outras redes sociais.

Essas pessoas investiram mais 
tempo em atividades desconecta-

O WhatsApp liberou no úl-
timo domingo ,3, uma pequena, 
porém importante, atualização 
para os usuários de iOS. Agora, 
é possível adicionar mais uma 
camada de segurança para os 
dispositivos da Apple, com o blo-
queio do acesso ao mensageiro 
via reconhecimento biométrico, 
seja facial, via Face ID, ou com 
impressões digitais, no Touch ID.

Para usar o recurso, é pre-
ciso abrir as Configurações do 
app, entrar em “Contas” e, de-
pois, em “Privacidade”, para 
então encontrar a opção em 
“Bloqueio de Tela”. Após isso, 

Pensando no bem-estar de 
seus usuários, o Instagram pas-
sará a borrar as imagens contendo 
automutilação e de teor suicida 
publicadas na rede social. A ideia é 
evitar que as pessoas vejam esse 
tipo de conteúdo sensível sem 
querer, obrigando cada usuário a 
escolher deliberadamente ativar a 
exibição completa da foto.

A novidade foi anunciada pelo 
chefe de plataforma do Instagram 
Adam Mosseri e vem como medida 
para combater os efeitos negativos 
de imagens que desengatilham 
tendências suicidas. Chamado de 
“tela de sensibilidade”, o recurso 
foi implementado após o suicídio 
da jovem britânica Molly Russel.

Outra medida nesse mesmo 
sentido confirmada por Moss-
eri em artigo publicado no jornal 
britânico The Guardian envolve 
levantar mais barreiras para difi-
cultar o acesso a esse tipo de con-
teúdo na rede. Para isso, confirma 
o executivo, a companhia contará 

Chimarrão, cães-guia, Sat-
urno, pipa, ioiô, flamingo, casais 
com diferentes gêneros e tons 
de pele e muita inclusão com ca-
deirantes, deficientes visuais e 
auditivos: esses são alguns dos 
novos emojis aprovados pelo 
Consórcio Unicode para 2019. 
Serão, ao todo, 230 novas figu-
ras, com 59 delas inéditas — ou 
75 caso seja levado em conta as 

toda vez que você for abrir o 
WhatsApp será necessário aut-
enticar a sessão com a identifi-
cação de seu rosto ou de suas 
digitais.

Vale destacar que as no-
tificações na tela inicial e as 
respostas rápidas continuam 
sendo utilizadas, mesmo sem 
a confirmação biométrica, caso 
essas ferramentas estejam ati-
vadas. O update está disponível 
na versão 2.19.20, que pode ser 
encontrada na App Store.

Por enquanto, não há pre-
visão do lançamento do recurso 
para o Android.

WhatsApp agora tem 
bloqueio de acesso por 
Touch ID e Face ID no iOS

das, digamos assim, como encon-
trar com amigos e familiares ou 
ver televisão, e passaram a acom-
panhar menos notícias. Além dis-
so, elas se sentiram melhores em 
termos emocionais, aumentando 
a sua percepção de felicidade e 
satisfação e diminuindo níveis de 
ansiedade e depressão.

Terminado o período de estu-
do, essas pessoas voltaram a usar 
a rede social, mas passaram a gas-
tar menos tempo com isso — em 
média 23% menos —, sugerindo 
uma nova visão sobre o hábito de 
uso intenso com a plataforma.

Ressalvas
Durante o estudo, os partici-

pantes continuaram tendo acesso 
ao Messenger, o mensageiro do 
Facebook, apesar de isso não ter 
sido citado em nenhum momen-
to como possível interferência na 
avaliação.

Além disso, como destaca o 
TechCrunch, a pesquisa foi con-
duzida pelos economistas Hunt 
Allcott, Luca Braghieri, Sarah 
Eichmeyer, e Matthew Gentzkow 
durante o período eleitoral dos 
Estados Unidos em 2016, o que 
também pode ter contribuído para 
intensificar os efeitos da tranqui-
lidade de se manter distante das 
redes sociais.

Pesquisa afirma que 
abandonar o Facebook por 
um mês aumenta a felicidade

Após o mês de monitoramento, os cientistas concluíram que se afastar do Face-
book causa uma espécie de “efeito dominó”, com os usuários deixando um pouco 
de lado também outras redes sociais

Instagram passará a borrar 
imagens com teor suicida

com os esforços de engenheiros e 
revisores de conteúdo treinados.

Apesar de informar em suas 
diretrizes de uso que é proibido 
veicular materiais que incentive 
as pessoas a causarem danos a si 
mesmas, o Instagram informa que 
tais conteúdos não são imediata-
mente removidos. Isso acontece 
porque a rede social foi informa-
da por especialistas que deixar as 
pessoas relatarem situações difí-
ceis de suas vidas pode contribuir 

para o tratamento, portanto a re-
moção desses conteúdos é uma 
questão delicada.

“Suicídio e automutilação são 
problemas profundamente com-
plexos e desafiadores que levan-
tam questões difíceis para espe-
cialistas, governos e plataformas 
como a nossa”, comentou o exec-
utivo. “Queremos muito conduzir 
isso da maneira correta e faremos 
tudo ao nosso alcance para tal”, 
concluiu.

A medida vem para combater os efeitos negativos de imagens que desengatilham 
tendências suicidas

Chimarrão, inclusão e mais: veja os 230 
novos emojis confirmados para 2019

variações de gênero incluídas na 
nova leva.

O que significa um anúncio 
deste? Que o grupo responsável 
pela padronização de códigos de 
escrita na web finalizou a doc-
umentação que será usada por 
empresas como Apple, Google, 
Samsung, Facebook, WhatsApp, 
Twitter e Slack para incluir novos 
emojis em suas plataformas.

Este pacote é o Emoji 12.0, 
que foi formatado ao longo de 
todo o ano passado, e ele chegou 
à sua versão final é maior do que 
o previsto: em agosto, a notícia 
era de que a atualização poderia 
trazer até 179 novos emojis com 
62 deles sendo inéditos.

A lista completa com todas 
as novidades pode ser conferida 
na Emojipedia.
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Desde pequenos somos in-
struídos a obedecer nossos pais, 
professores e pessoas mais vel-
has em geral. Mas quando exata-
mente começamos a fazer alg o só 
para ir na onda dos coleguinhas? 
Você lembra quantos anos tinha 
na primeira vez que foi maria vai 
com as outras? Se a resposta for 
negativa, sem problemas. A ciência 
descobriu.

De acordo com cientistas da 
Universidade Nacional Autônoma 
do México (UNAM), é fato que todos 
nós somos suscetíveis à influência 
social. E, em um artigo publicado 
no periódico Proceedings of Na-
tional Academy of Sciences, os 
pesquisadores cravaram a idade 
em que isso começa a pesar sobre 
nossas cabeças: 12 anos.

Estudos
Para chegar a essa con-

clusão, os estudiosos realizaram 
uma série de experimentos com 
155 crianças que tinham entre 6 
e 14 anos. Os cientistas colocar-
am cada voluntário para jogar um 
game no qual eles pilotavam uma 
espaçonave. Parte da atividade en-
volvia realizar manobras ao redor 
de buracos negros e, para fazer o 
movimento corretamente, as cri-
anças precisavam determinar para 
que lado os buracos estavam giran-
do. Em outras fases, era necessário 
decifrar ilusões de ótica.

Com que idade as pessoas começam a ser      maria vai com as outras

Além dos desafios, cada par-
ticipante era acompanhado por 
um conselheiro, que podia ser um 
adulto ou outra criança da mesma 
idade. A função dessa pessoa era 
palpitar sobre em qual direção os 
buracos negros estavam indo. Mas, 
sem os baixinhos saberem, às vez-
es o instrutor dava dicas erradas 
de propósito. Tudo isso para testar 
como os pequenos reagiriam.

Influências
Depois de concluir os exper-

imentos, os pesquisadores aver-
iguaram a média de obediência dos 
participantes. Eles perceberam 
que as crianças a partir dos 12 anos 
foram bem mais suscetíveis aos 
conselhos, mesmo quando sabiam 
que a informação estava errada. 
Nessa faixa etária, elas também 
demoravam mais para decidir se 
seguiriam a orientação. Já os mais 
novos tendiam a ignorar quase 
completamente as dicas e faziam o 
que bem entendessem.

Então, se você nunca enten-
deu ao certo por que passou a 
gostar mais de chocolate bran-
co do que preto, tente se lembrar 
quem eram seus amigos quando 
você era pré-adolescente. Só não 
vale usar isso como desculpa para, 
ainda hoje, deixar de tomar suas 
próprias decisões – ou acreditar 
em qualquer fake news que apa-
rece por aí. 

Os pesquisadores cravaram a idade em que o ser humano começa a ser influen-
ciado: 12 anos

Quando percebemos todos indo por outra vertente, passamos a questionar as 
nossas próprias convicções
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Com que idade as pessoas começam a ser      maria vai com as outras
Lados da moeda
Quando falamos em seres hu-

manos, a lógica é parecida. Afinal, 
quem nunca circulou por aí em 
grupo por uma questão de segu-
rança, para se proteger da violên-
cia nas grandes cidades, por ex-
emplo? O problema é que, ao fazer 
isso, aparentemente surge em nós 
uma espécie de inconsciente co-
letivo, que nos leva a fazer coisas 
que normalmente não faríamos 
caso estivéssemos sem a proteção 
do grupo. Como brigar na arquib-
ancada de um estádio de futebol, 
contra pessoas que nunca vimos 
antes na vida, por exemplo.

Nas redes sociais
As redes sociais também são 

uma grande manada. Muitas vezes 
temos uma opinião até um pou-
co diferente do grupo dominante, 
mas quando percebemos todos 
indo por outra vertente, passamos 
a questionar as nossas próprias 
convicções. O espaço da internet 
também funciona como um ótimo 
lugar para discursos de ódio prote-
gidos pelo anonimato.

O problema é ela ser utilizada 
em um País que tem uma nação 
que não sabe fazer uso em especial 
das redes sociais e acabam por ir 

no embalo das demais Marias! Será 
que o reflexo da ascensão das re-
des sociais é apenas um modismo, 
ou talvez seja uma grande onda de 
influência do popular “Maria vai 
com as outras”? Você pode achar 
que eu esteja sendo rude, mas 
você já percebeu quantas falsas 
notícias são propagadas através 

das tais redes sociais pelo sim-
ples fato da pessoa ter preguiça 
de ir atrás da veracidade do que 
está compartilhando? E passando 
as falsas notícias indiscriminada-
mente para frente, acaba influen-
ciado outras pessoas que como ela 
não vão atrás de saber a verdade, 
“comendo tudo com farinha”. Ver-

dadeiras “Maria vai com as outras”. 
E isto é em todas as áreas, inclu-
sive na política.

Como sair do 
modo automático
É necessário ter alguma ma-

turidade emocional, no sentido de 
ficar consciente para pensar duas 

vezes e não fazer algo errado quan-
do estiver em grupo. Só que é pre-
ciso atenção dupla: apesar de ter-
mos discernimento, isso acaba se 
diluindo sob condições agressivas 
como uma briga. Com isso, parar, 
pensar e se questionar é realmente 
necessário, na tentativa de entend-
er suas motivações para tal atitude.

É necessário ter alguma maturidade emocional, no sentido de ficar consciente para pensar duas vezes e não fazer algo errado quando estiver em grupo
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Augusto ensinado o Bruno a comer milho na espiga para o deleite dos papa-
is Carolina Pandolfo e Guilherme Tagliari

Você já ouviu dizer que dizer 
“não” para a criança é um ato de 
amor? Apesar de nem sempre ser 
tão fácil negar coisas para nossos 
pequenos, um simples “não” traz 
consigo importantes ensinamen-
tos, como paciência e continui-
dade.

Apesar de nenhum pai querer 
ver seu pequeno chorando ou se 
frustrando, isso é algo que inevi-
tavelmente vai acontecer. Ao ten-
tar satisfazer todas as vontades 
da criança não estamos evitando 
suas frustrações e sentimentos 
negativos, ao contrário. Dar lim-
ite para uma criança é ajudá-la 
a se preparar para a vida adulta. 
Afinal, de que adianta seu peque-
no receber “sim” dos pais e, mais 
tarde, começar a receber diversos 
“nãos” sem ter aprendido como 
lidar com o sentimento que isso 
gera?

Negar algo para a criança não 
significa que você deve ser ríspi-
do ou que ela deve ter medo de 
você. O “não” deve ser feito com 
base em uma decisão consciente 
e racional. Por exemplo, quando 
a criança pede para comer mais 
um doce e você, conscientemente, 
nega, sabendo que mais um doce 
naquele momento não será algo 
saudável para ela. Você não pre-
cisa negar em tom de repreensão, 
mas sim em tom de conversa, in-
clusive explicando o motivo que te 
fez tomar a decisão.

Teste do marshmallow
Quando explicamos o que nos 

levou a tomar determinada de-
cisão, mesmo que seja contrária ao 

A importância de dizer não aos filhos
Essa palavrinha pode ser difícil de dizer, já que, no fundo, ninguém gosta de 
negar um pedido do filho

que a criança esperava, estamos 
mostrando que existe consciência 
e clareza por trás do que fazemos 
e falamos, e isso ajuda os peque-
nos a entenderem que lidar com 
certas frustrações momentâneas 
pode não ser tão ruim assim.

É o que defende o autor e pro-
fessor de psicologia da Universi-
dade de Columbia (EUA) Walter 
Mischel, no livro O Teste do Marsh-
mallow. O teste foi popularizado 
nas redes sociais ao mostrar cri-

anças de diferentes idades rece-
bendo um marshmallow. Se elas 
esperassem 20 minutos sem com-
er, ganhariam mais um.

O teste é um exemplo de que 
lidar com a frustração da espera, 
por exemplo, faz com que ela re-
ceba um prêmio ainda melhor, no 
caso o segundo doce. E isso, se-
gundo o autor, é um indicativo de 
melhor cognição e autoestima da 
criança, já que a decepção em cer-
to grau é uma forma de autorregu-
lação e autocontrole.

Quando dizer não
Os especialistas lembram que, 

atualmente, existe uma “ditadura 
do prazer”, em que não se pode 
adiar uma vontade. Por isso, mui-
tos pais tentam fazer de tudo para 
que a criança não se frustre e aca-
bam criando pequenos paraísos 
artificiais para os filhos, onde 
qualquer desgosto é sanado com 
doces, presentes, telas...

Mas qual é a medida certa da 
palavra não? Não existe receita 
pronta! O não deve ser usado so-
mente quando for preciso. Para 
definir a necessidade, os pais 
devem pensar nos planos que 
têm para o filho. É preciso ter em 
mente o tipo de adulto que você 
deseja que a criança se torne.

O papel do elogio
Elogiar (sem excessos) o bom 

comportamento é muito impor-
tante. Ressalte aquilo que a cri-
ança fez e que condiz com o que 
se espera dela. Por exemplo: se ela 
lavou as mãos sozinha após usar o 
banheiro, se soube agradecer um 
presente repetido que ganhou, se 
foi educada durante a visita a um 
parente... São pequenas conquis-
tas que merecem reconhecimento 
verbal. É uma forma de valorizá-la.

Negar algo para a criança não significa que você deve ser ríspido ou que ela deve 
ter medo de você

As cores costumam chamar 
muito a atenção das crianças. Os 
pequenos são atraídos por objetos 
e desenhos coloridos, e logo cedo já 
aprendem os nomes das cores junto 
com suas primeiras palavras. 

Essa experiência com cores é 
muito simples de se fazer, e pode 
ser usada para ensinar diferentes 
conceitos dependo da idade da cri-
ança.

Cores que dançam: uma 
experiência que encanta

O experimento consiste em 
pingar algumas gotas de corante 
em um prato de leite, e depois adi-
cionar detergente. Com isso, todas 
as cores começam a se misturar 
sozinhas. Parece mágica!

Por causa disso, os pequenos fi-
cam encantados. Eles vão pedir para 
fazer de novo, de novo e de novo… 
É super divertido ver as cores de 
misturando nessa dança mágica. 

Pingue algumas gotas de corante em um prato com leite

Depois, mergulhe um cotonete ou um palito em um pouco de detergente encoste 
nas cores

As cores vão começar a se misturar sozinhas e quando elas pararem é só colocar 
mais um pouquinho de detergente
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Doenças perigosas e contagiosas como a Giardiase, a Cinomose 
ou mesmo a Raiva, podem ser evitadas de uma maneira muito simples: 
vacinação em dia! Assim como o dos humanos, o calendário de vacina-
ção dos pets deve ser respeitado para garantir uma total proteção. 

COLUNISTA

Clínica Veterinária | Exames de Imagem 
Estética | Pet Shop | hotel

Rua Atílio Pompermayer, 21, Botafogo
54 3452 0655

João Vicente Luiz Dias 
Médico Veterinário 
Especialista em Clínica 
Médica e Cirurgia de 
Pequenos animais, 
aperfeiçoamento em 
Diagnóstico por Imagem, 
enfase em Radiologia e 
Ultrassonografia

Marte posa para o click depois de um belo passeio

Mesmo conhecendo todos 
os animais comuns de ter-se em 
casa, muitos não sabem que existe 
veterinário de peixe e que, de fato, 
esse pet precisa de consultas. As-
sim como cães, gatos, aves, répteis 
e roedores, esses pets aquáticos 
também estão sujeitos a desen-
volver doenças e podem precisar 
da ajuda de um especialista.

Embora ainda pouco conheci-
da e difícil de encontrar, a medici-
na veterinária para peixes existe e 
também é capaz de salvar a vida 
desses animais.

Por que levar o peixe 
em um especialista
Nem veterinário de ani-

mais silvestres, nem de animais 
domésticos. Apesar de ainda ser 
difícil encontrar um profissional 
especialista, o melhor lugar para 
levar o seu peixe quando algo não 
vai bem, é em um veterinário espe-
cífico para ele.

Afinal, diferentemente dos 
outros pets, os peixes precis-
am estar o tempo todo na água e 
têm uma anatomia única, com es-
truturas muito diferentes, como 
brânquias, linha lateral e bexiga 
natatória.

Por isso mesmo, para ser con-
siderado um veterinário de peixe, 
não basta ser formado em Veter-
inária. É preciso que o profission-
al tenha estudado a fundo esses 
bichinhos, o que o torna mais apto 
para avaliá-los, dar orientações e 
fazer o tratamento deles. Em mui-
tos casos, especialistas em aquar-
ismo e veterinários de animais sil-

Peixes também vão ao veterinário?

vestres também podem ajudar.

Quando levar o 
peixe ao veterinário
Diferente do que ocorre com 

cães, gatos e até com animais sil-
vestres, os peixes não necessari-
amente precisam de um check-up 
todos os anos. Até porque, ainda 
são raros os exames realizados 
nesses pets.

Além disso, é preciso consider-
ar a dificuldade de transportá-los. 
Preferencialmente, eles devem 
ser levados no próprio aquário, 
ou, se ele for muito grande, em um 
aquário menor, com água igual-
mente condicionada.

Sendo assim, recomenda-se 
levar o pet ao veterinário especial-
ista em peixes sempre que notar 

alguma mudança no comporta-
mento ou na aparência del

Se não encontrar um veter-
inário de peixe na cidade, não se 
desespere! Procure uma loja com 
profissionais capacitados e de-
screva para eles os sintomas do 
seu peixe. Na maior parte dos ca-
sos, eles saberão dar orientações 
ou poderão encaminhá-lo para um 
veterinário especialista.

Encontrando um veterinário 
especialista em peixes ou não, o 
importante é não descuidar da 
saúde desses pets. Além de man-
ter os parâmetros da água e a al-
imentação deles sempre em dia, 
também não deixe de procurar 
ajuda ao notar que eles estão com 
um comportamento ou com uma 
aparência fora do normal.

Embora ainda pouco conhecida e difícil de encontrar, a medicina veterinária para 
peixes existe e também é capaz de salvar a vida desses animais

Seu animal de estimação diz 
muito mais sobre sua personal-
idade do que você pode imagi-
nar. Uma pesquisa feita no Brasil 
mostrou que existe, de fato, difer-
enças de comportamentos entre 
donos de cães e gatos.

Os animais de estimação 
dizem muito sobre você, e o com-
portamento de quem tem cachor-
ro é bem diferente de quem tem 
gato.

Pesquisa do IBOPE Inteligencia revelou diferenças 
surpreendentes entre donos de cães e gatos

Uma pesquisa inédita feita no 
Brasil analisou o perfil dos donos 
de pets e os resultados são bem 
interessantes. Quem tem cachor-
ro é mais envolvido, tem um perfil 
mais família. A maioria é homem, 
casado e por volta dos 40 anos. 
Levam ao veterinário com fre-
quência e gastam mais com banho, 
tosa e ração.

Já os donos de gatos têm um 
perfil mais pragmático. A maio-

ria é mulher, jovem, solteira e 
responsável exclusiva pelo cui-
dado ao animal. Os animais costu-
mam ser adotados e castrados. Os 
donos de gatos são mais racionais 
e econômicos.

Ambos compartilham o mes-
mo sentimento: ter um animalz-
inho traz conforto emocional. Os 
tutores de cães e gatos se sentem 
amados e tem prazer em cuias do 
pet. 

Os animais de estimação dizem muito sobre você, e o comportamento de quem tem cachorro é bem diferente de quem tem 
gato
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A linda Karolina Fracalossi recebe os cumprimentos neste sábado, 9, pela passagem de seu aniversário


